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VITUP® Folna kiselina 400 µg, film tablete 

Dodatak ishrani  

 

Sastav aktivnih komponenti 1 film tableta %NRV* 100 g 

Folna kiselina 400 μg 200 0,4 g 

*NRV- nutritivna referentna vrednost                                                                                                            

Sastojci: mikrokristalna celuloza (sredstvo za povećanje zapremine), kukuruzni skrob, 

unakrsno vezana natrijumkarboksi-metilceluloza (sredstvo za povećanje zapremine), 

hidroksipropil-metilceluloza (stabilizator), magnezijum-stearat (stabilizator), silicijum-dioksid 

(sredstvo protiv zgrudvavanja), titan-dioksid (boja), talk (sredstvo protiv zgrudvavanja), 

riboflavin (boja), makrogol 400 (sredstvo za glaziranje), pteroil-monoglutaminska kiselina i 

karmin (boja). 

 

Dejstvo  

VITUP® Folna kiselina 400 µg, film tablete je dijetetski suplement sa vitaminom 

B9 (folna kiselina) namenjen ženama koje planiraju trudnoću i trudnicama. Folna 

kiselina doprinosi rastu tkiva majke tokom trudnoće. Dodatnim unosom folne 

kiseline se povećava nivo folata kod majke. Nizak nivo folata kod majke je faktor 

rizika za nastanak oštećenja neuralne cevi kod fetusa. Izjava se odnosi na žene u 

reproduktivnom periodu, a koristan efekat se postiže dodatnim dnevnim 

unosom od 400,0 μg folne kiseline tokom najmanje jednog meseca pre i tri 

meseca nakon začeća. 

 

Upotreba 

Odrasli: Jednom dnevno popiti 1 tabletu. 
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Napomene 

Dodaci ishrani se ne mogu koristiti kao zamena za raznovrsnu i uravnoteženu ishranu! 

Čuvati van domašaja dece. 

 

Upozorenja 

Preporučena dnevna doza se ne sme prekoračiti. 

Proizvod ne smeju da koriste osobe preosetljive na bilo koji sastojak proizvoda. 

Proizvod nije namenjen deci ispod 12 godina starosti.  

                                                                      

Način čuvanja 

Čuvati  u originalnom pakovanju, na suvom i tamnom mestu, na temperaturi do 25°C. 

 

Rok upotrebe 

Ne sme se koristiti posle isteka roka upotrebe označenog na pakovanju. 

 

Pakovanje 

30 film tableta 

 

Proizvođač i nosilac upisa u bazu podataka Ministarstva zdravlja Republike Srbije: 

Galenika a.d., Batajnički drum b.b., 11080 Beograd, Republika Srbija 

 

   


