
Predlog uputstva za proizvod BEVIPLEX® B, granule za pripremu napitka, 30 x 3,5 g - BiH 

1 
 

BEVIPLEX® B, granule za pripremu napitka 

complex 

 

Dodatak ishrani sa šećerom 

Dodatni izvor vitamina B grupe 

Sastav aktivnih komponenti 1 kesica (3,5 g) % NRV* 100 g  

Vitamin B1 (tiamin-hidrohlorid) 3 mg 273 86 mg 

Vitamin B2 (riboflavin) 2 mg 143 57 mg 

Vitamin B6 (piridoksin-hidrohlorid) 2 mg 143 57 mg 

Pantotenska kiselina (kalcijum-D-

pantotenat) 3 mg 50 86 mg 

Niacin (nikotinamid) 20 mg 125 571 mg 

*NRV – nutritivna referentna vrijednost 

Sastojci: saharoza, kakao prah, nikotinamid, aroma vanilina, tiamin-hidrohlorid, kalcijum-D-

pantotenat, riboflavin, piridoksin-hidrohlorid. 

 

Nutritivne informacije 1 kesica (3,5 g) 100 g 

Energetska vrijednost (kJ / kcal) 53 / 12 1511 / 355 

Masti - ukupno (g) 
     od toga zasićene masne kiseline (g) 

0 
0 

0 
0 

Ugljeni hidrati - ukupno (g) 
     od toga šećeri (g) 

3,1 
3,1 

89 
89 

Proteini (g) 0 0 
So (g) 0 0 

 

Vitamini B1, B2, B6, niacin i pantotenska kiselina doprinose normalnom metabolizmu stvaranja 

energije. Takođe, vitamini B2, B6, niacin i pantotenska kiselina doprinose i smanjenju umora i 

iscrpljenosti. 

Niacin, vitamini B1, B2 i B6, doprinose normalnom funkcionisanju nervnog sistema. Vitamin B6 

takođe doprinosi normalnom stvaranju crvenih krvnih zrnaca, normalnoj funkciji imunološkog 

sistema, normalnom metabolizmu proteina i glikogena i regulaciji hormonske aktivnosti.  

Niacin i vitamin B2 doprinose održavanju normalne kože i sluzokože. 
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Pantotenska kiselina doprinosi normalnim mentalnim performansama, normalnoj sintezi i 

metabolizmu steroidnih hormona, vitamina D i nekih neurotransmitera. 

Način primjene 

Djeca starija od 12 godina i odrasli: Jednom dnevno popiti napitak napravljen od sadržaja 1 

kesice granula razmućenih u vodi ili mlijeku.  

Napomena 

Ne smije se prekoračiti preporučena dnevna doza. 

Dodatak ishrani nije zamjena za raznovrstnu, uravnoteženu ishranu i zdrav način života! 

Čuvati van domašaja djece. 

Upozorenja 

Proizvod nije namijenjen mlađima od 12 godina.  

Proizvod ne smiju koristiti osobe koje su preosjetljive na vitamine B grupe ili bilo koji sastojak 

proizvoda, kao i osobe na terapiji levodopom. 

Bolesnici koji boluju od šećerne bolesti ili su na terapiji tricikličnim antidepresivima, alfa-1-

blokatorima proizvod mogu koristiti samo poslije konsultacije sa svojim ljekarom. 

Način čuvanja 

Čuvati u originalnom pakovanju, na suvom i tamnom mestu, na temperaturi do 25 °C. 

Rok upotrebe 

3 godine 

Ne smije se koristiti poslije isteka roka upotrebe označenog na pakovanju. 

Pakovanje 

30 kesica sa po 3,5 g granula za pripremu napitka 

Zemlja porijekla: Republika Srbija 

Proizvođač: Galenika a.d., Batajnički drum b.b., 11080 Beograd, Republika Srbija 

Rješenje FMZ BiH broj:  

Rješenje MZSZ RS broj:  

 


