
Vitup® D3 1000 IJ  
kapsule 
 

Dodatak ishrani  

Dodatak ishrani Vitup® D3 1000 IJ, kapsule - namijenjen je kao dodatni izvor vitamina D kod osoba 
sa hipovitaminozom vitamina D. 
Vitamin D doprinosi normalnom funkcionisanju imunološkog sistema. 
Vitamin D doprinosi normalnoj apsorpciji / iskoristljivosti kalcijuma i fosfora, te normalnom nivou 
kalcijuma u krvi. 
Vitamin D doprinosi normalnoj mišićnoj funkciji i održavanju normalnih kostiju i zuba. 
 

Sadržaj aktivnih komponenata 1 kapsula %NRV* 100 g 

Vitamin D3 (holekalciferol) 25,0 µg 500 16,7 mg 

*NRV – nutritivna referentna vrijednost  
  
Sastojci: rafinisano suncokretovo ulje, goveđi želatin, glicerol, holekalciferol, prečišćena voda 

Nutritivne informacije  1 kapsula (0,15 g) 100 g 

Energetska vrijednost (kJ / kcal) 4,1 / 1,0 2.759,2 / 665,9 

Masti – ukupno (g) 0,09 56,70 

od toga zasićene masne kiseline (g) 0,01 8,36 

Ugljeni hidrati – ukupno (g) 0,02 14,06 

 od toga šećeri (g) 0 0,04 

Proteini (g) 0,04 24,86 

So (g) 0 0,15 

 

Način primjene 

Odrasli: Popiti jednu kapsulu dnevno. 

Napomene 

Dodatak ishrani nije zamjena za uravnoteženu ishranu. Važno je pridržavati se raznovrsne i 

uravnotežene ishrane i zdravog načina života. 

Upozorenja 

Proizvod se mora koristiti pod nadzorom doktora medicine!  

Preporučene dnevne doze se ne smiju prekoračiti.  



Proizvod ne treba da uzimaju osobe preosjetljive na neki od sastojaka proizvoda.  

Proizvod nije namijenjen mlađima od 18 godina, osobama sa hiperkalcemijom i 
hiperparatireoidizmom.  

Potrebne su mjere opreza kod osoba koje su na terapiji tiazidima, kardiotoničnim glikozidima, 
rifampicinom, izoniazidom, fenitoinom i barbituratima.  

Istovremena primjena sa kortikosteroidima može dovesti do smanjenja dejstva ovog proizvoda.  

Prekomjerna upotreba može izazvati neželjene efekte i potrebno je potražiti konsultaciju ljekara. 
Trudnice i dojilje treba da konsultuju svog ljekara prije upotrebe ovog proizvoda. 

Način čuvanja 

Čuvati u originalnom pakovanju, zaštićen od svjetlosti i vlage, na temperaturi do 25°C. 

Čuvati van domašaja djece. 

Rok upotrebe 

Ne smije se koristiti poslije isteka roka upotrebe označenog na pakovanju. 

Pakovanje  

30 mekih želatinoznih kapsula 

Proizvođač: Curtis Health Caps Sp.z o.o. Wysogotowo, ul. Batorowska 52, 62-081 Przezmierowo, 
Poljska 

Zemlja porijekla: Poljska 

 

Rješenje FMZ BiH broj: 04-33-5965/21-DP od 28.12.2021. 
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