
 
Sant·E·Gal® tablete za žvakanje 
 
Dodatak ishrani sa šećerom i zaslađivačem 
 
Dodatni izvor vitamina E 
 

Sastav aktivnih komponenti 1 tableta %NRV* 100 g 

Vitamin E (DL-α-tokoferilacetat) 100 mg TE 833 10,42 g TE 
*NRV- nutritivna referentna vrijednost 
Sastojci: DL-α-tokoferilacetat, saharoza, sorbitol (zaslađivač), mikrokristalna celuloza (sredstvo 
za povećanje zapremine), talk (sredstvo protiv zgrudvavanja), etilceluloza (sredstvo za povećanje 
zapremine), aroma karamel, šelak (sredstvo za glaziranje), titan-dioksid (boja E171), akacija 
guma i magnezijum-stearat (stabilizatori), makrogol (humektant), polivinilpirolidon 
(stabilizator), oksidi i hidroksidi gvožđa (boja E172), ricinusovo ulje. 
 

Nutritivne informacije:  1 tableta (0,96 g) 100 g 
Energetska vrijednost (kJ / kcal)   5,97 / 1,42    621,9 / 147,5 
Masti – ukupno (g) 0 0 

 od toga zasićene masne kiseline (g) 0 0 

Ugljeni hidrati – ukupno (g) 0,43 45,3 

 od toga šećeri (g) 0,23 24,3 

 od toga polioli (g) 0,20 21,0 

 od toga skrob (g) 0 0 

Proteini (g) 0 0 

So (g)       0      0 

 
Dejstvo 
Vitamin E doprinosi zaštiti ćelija od oksidativnog stresa. 
Način primjene 
Odrasli i djeca iznad 12 godina: 1 tableta dnevno, sažvakati ili progutati bez ili sa malo vode.  
 
Napomena 
Dodatak ishrani nije zamjena za uravnoteženu ishranu. 
 
Upozorenja 



 
Proizvod nije namijenjen djeci mlađoj od 12 godina. 
Preporučena dnevna doza se ne smije prekoračiti.  
Sant·E·Gal® tablete za žvakanje ne smiju koristiti osobe alergične na bilo koji sastojak 
proizvoda. 
Kod osoba koje krvare (hemofilija, perforacija ulkusa) ili se planira hirurška intervencija ne 
preporučuje se uzimanje Sant·E·Gal® tableta za žvakanje. 
Osobe sklone tromboembolijama i na terapiji lijekovima koji sprječavaju agregaciju trombocita 
(aspirin, dipiridamol i dr.), vitaminom K, amiodaronom, ciklosporinom, Sant·E·Gal® tablete za 
žvakanje mogu koristiti samo uz konsultaciju sa svojim ljekarom. 
Prekomjerna upotreba može da izazove laksativni efekat. 
 
Način čuvanja 
Čuvati  na temperaturi do 25 °C u originalnom pakovanju, zaštićeno od svjetlosti i vlage. 
Čuvati van domašaja djece. 
 
Rok upotrebe 
3 godine. 
Ne smije se koristiti poslije isteka roka upotrebe označenog na pakovanju. 
 
Pakovanje 
30 tableta za žvakanje 
Zemlja porijekla: Republika Srbija 
Proizvođač: Galenika a.d., Batajnički drum b.b., 11080 Beograd, Republika Srbija 
 
Rješenje FMZ BiH broj: 04-37-7566/19-DP od 25.09.2020. 
Rješenje MZSZ RS broj: 11/08-500.4-290/20 od 25.11.2020. 
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