
Oligovit® Q10, kapsule 

30 kapsula  

dodatak ishrani 

Dodatni izvor koenzima Q10 i vitamina C i E 

 
  Sastav aktivnih komponenti 1 kapsula % NRV* 100 g 

Koenzim Q10 (ubihinon) 100 mg / 20,16 g 

Vitamin C (L-askorbinska kiselina) 100 mg 125 20,16 g 

Vitamin E (DL-α-tokoferilacetat) 25 mg TE 208 5,04 g 

*NRV - nutritivna referentna vrijednost                                                                                              

Sastojci: L-askorbinska kiselina, ubihinon, mikrokristalna celuloza (sredstvo za povećanje 

zapremine), želatin, DL-α-tokoferilacetat, magnezijum-stearat (stabilizator), silicijum-dioksid 

(sredstvo protiv zgrudvavanja), titan dioksid i žuti i crveni oksid gvožđa (boje).   

 
Nutritivne informacije 1 kapsula (0,496 g) 100 g 

Energetska vrijednost (kJ / kcal) 1,7 / 0,4 339 / 80 

Masti - ukupno (g) 
     od toga zasićene masne kiseline (g) 

0 
0 

0 
0 

Ugljeni hidrati - ukupno (g) 
     od toga šećeri (g) 

0 
0 

0 
0 

Proteini (g) 0,1 16,15 
So (g) 0 0 

 

Dejstvo 

Oligovit® Q10 je dodatak ishrani koji sadrži koenzim Q10 u kombinaciji sa vitaminima C i E.  

Koenzim Q10 se stvara u organizmu, ali njegova količina u tkivima počinje da opada već nakon 20. 

godine života. Takođe, sintezu u organizmu mogu da blokiraju neki lijekovi (statini, betablokatori, 

hipoglikemici). 

Način primjene 

Odrasli: 1 kapsula dnevno, uz obrok. 

Napomena  

Dodatak ishrani nije zamjena za raznovrsnu, uravnoteženu ishranu i zdrav način života. 

Upozorenja 



Proizvod nije namijenjen trudnicama, dojiljama i mlađima od 18 godina.  

Preporučena dnevna doza se ne smije prekoračiti. 

Oligovit® Q10 kapsule ne smiju koristiti osobe preosjetljive na bilo koji sastojak proizvoda, kao i 

osobe na terapiji varfarinom. 

Osobe sa dijabetesom, prije upotrebe ovog proizvoda treba da se konsultuju sa svojim ljekarom ili 

farmaceutom. 

Način čuvanja  

Čuvati u originalnom pakovanju, na suvom i tamnom mjestu. 

Čuvati van domašaja djece. 

Rok upotrebe 

Ne sme se koristiti poslije isteka roka upotrebe označenog na pakovanju.  

Pakovanje  

30 kapsula  

Zemlja porijekla: Republika Srbija 
 
Rješenje FMZ BiH broj: 04-33-5791/21-DP od 24.06.2022. 
Rješenje MZSZ RS broj: 11/08-500.4-32/22 od 07.03.2022. 
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