Galenika...

UPUTSTVO ZA LEK

SPALMOTIL® 2 mg, tableta
salbutamol

Pazljivo procitajte ovo uputstvo, pre nego $to po¢nete da koristite ovaj lek.

Uputstvo sacuvajte. Moze biti potrebno da ga ponovo procitate.

- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se svom lekaru ili farmaceutu.

- Ovaj lek propisan je Vama i ne smete ga davati drugima. Moze da im $kodi, ¢ak i kada imaju
iste znake bolesti kao i Vi.

- Ukoliko neko neZeljeno dejstvo postane ozbiljno ili primetite neko nezeljeno dejstvo koje nije

navedeno u ovom uputstvu, molimo Vas da o tome obavestite svog lekara ili farmaceuta.

U ovom uputstvu procitacete:

. Sta je lek SPALMOTIL i éemu je namenjen

. Sta treba da znate pre nego §to uzmete lek SPALMOTIL
. Kako se upotrebljava lek SPALMOTIL

. Moguca nezeljena dejstva

. Kako ¢uvati lek SPALMOTIL

. Dodatne informacije
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1. STA JE LEK SPALMOTIL I CEMU JE NAMENJEN

Lek SPALMOTIL pripada grupi lekova koji se zovu selektivni agonisti beta-adrenergickih receptora koji se
koriste za opuStanje miSica disajnih puteva. Namenjeni su za:

-astmu, protiv suzenja disajnih puteva
-hroni¢ni bronhitis
-emfizem.

2. STA TREBA DA ZNATE PRE NEGO STO UZMETE LEK SPALMOTIL
Lek SPALMOTIL ne smete Koristiti i obavezno obavestite VaSeg lekara ako imate:
- alergiju (reakciju preosetljivosti) na salbutamol ili na bilo koji drugi sastojak leka SPALMOTIL
(videti odeljak 6).
- ako uzimate lekove iz grupe beta-blokatora, npr. propranolol.
-salbutamol se ne sme koristiti za prete¢i pobacaj.

Kada uzimate lek SPALMOTIL posebno vodite racuna:

Pre primene leka SPALMOTIL konsultujte se sa lekarom ili farmaceutom ako imate:
- preteranu aktivnost Stitaste zlezde (tireotoksikozu)

- Secernu bolest (dijabetes)

- neko oboljenje srca, nepravilan ritam srca (aritmija) ili anginu pektoris

Iako nije u potpunosti poznato koliko €esto se desava, poneki bolesnici povremeno osete bol u grudima.
Obavestite Vaseg lekara ukoliko osetite ovaj simptom u toku terapije lekom SPALMOTIL, ali ne prekidajte
uzimanje leka dok Vam to ne bude receno.

Primena drugih lekova



Obavestite svog lekara ako uzimate ili ste u skorije vreme uzimali neke druge lekove, ukljucujuéi i lekove
koji se nabavljaju bez lekarskog recepta. Ovo se narocito odnosi na:

- gvanetidin, rezerpin ili metildopu (lekove koji snizavaju visok krvni pritisak)
- inhibitore monoaminooksidaze (lekove protiv depresije)

- tricikli¢ne antidepresive npr. amitriptilin (Iekove protiv depresije)

- beta-blokatore kao §to je propranolol

- kortikosteroide
- teofilin (kod problema sa disanjem)

Uzimanje leka SPALMOTIL sa hranom ili pi¢ima

Uzimanje hrane i pi¢a ne uti¢e na dejstvo leka SPALMOTIL.

Primena leka SPALMOTIL u periodu trudnoce i dojenja

Ukoliko ste trudni ili planirate trudnocu ili dojite, ne smete koristiti ovaj lek.

Uticaj leka SPALMOTIL na upravljanje motornim vozilima i rukovanje masinama

Lek ne utice na psihofizi¢ke sposobnosti prilikom upravljanja motornim vozilom i rukovanja masinama.
Vazne informacije o nekim sastojcima leka SPALMOTIL

U slucaju intolerancije na pojedine Secere, obratite se Vasem lekaru pre upotrebe ovog leka.

3. KAKO SE UPOTREBLJAVA LEK SPALMOTIL

Uvek uzimajte lek SPALMOTIL onako kako Vam je propisano. Proverite sa svojim lekarom ili
farmaceutom ukoliko niste sigurni kako treba uzimati lek.

Progutajte tabletu sa caSom vode.

Ukoliko primetite da lek SPALMOTIL ne deluje na Vas$ organizam kao ranije, kontaktirajte lekara radi
saveta.

Odrasli

Uobicajena doza je 4 mg (2 tablete) tri ili Cetiri puta dnevno. Va§ lekar moze postepeno povecavati dozu
maksimalno do 8 mg (4 tablete), Cetiri puta dnevno. Kod nekih bolesnika adekvatno doziranje se postize i
sa

2 mg tri ili Cetiri puta dnevno.

Kod starijih bolesnika i kod bolesnika neuobi¢ajeno osetljivih na ovaj lek ili sli¢ne lekove, terapiju
treba zapoceti dozom od 2 mg (1 tableta), tri do Cetiri puta dnevno.

Deca 2-6 godina: 1-2 mg, tri ili Cetiri puta dnevno
Deca 6-12 godina: 2 mg, tri ili Cetiri puta dnevno
Deca preko 12 godina: 2-4 mg, tri ili Cetiri puta dnevno

Lek nije namenjen deci mladoj od 2 godine.

Ako ste uzeli vise leka SPALMOTIL nego $to je trebalo
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Ukoliko ste Vi (ili neko drugi) progutali mnogo tableta istovremeno ili mislite da je dete progutalo neku
tabletu, odmah kontaktirajte neku medicinsku ustanovu ili razgovarajte sa lekarom. U slucaju predoziranja,
javlja se nizak nivo kalijuma u krvi, §to moze da prouzrokuje pojavu misi¢nih gréeva ili slabosti, kao i
nepravilan rad srca.

AKko ste zaboravili da uzmete lek SPALMOTIL

Nikada ne uzimajte duplu dozu da nadomestite to $to ste preskocili da uzmete lek!
U slucaju da ste zaboravili da uzmete lek, odmah nastavite sa terapijom kao i u prethodnom periodu.

Ako naglo prestanete da uzimate lek SPALMOTIL
Nije primenljivo.
4. MOGUCA NEZELJENA DEJSTVA

Kao 1 svi drugi lekovi, i lek SPALMOTIL moze imati nezeljena dejstva, mada se ona ne moraju ispoljiti
kod svih. Molimo Vas da obavestite Vaseg lekara ili farmaceuta ukoliko primetite neko od dole pobrojanih
dejstava ili neko dejstvo leka koje nije navedeno:

Alergijske reakcije (preosetljivost): oticanje lica, usana, guse, jezika, blede ili crvene promene po kozi
nepravilnog oblika koje se Sire i svrbe, otezano disanje, pad krnog pritiska, kolaps.

Povecanje koncentracije mle¢ne kiseline u organizmu: ubrzano disanje, osecaj slabosti, bolovi u stomaku
Nizak nivo kalijuma u krvi: gréevi ili slabost miSica, nepravilnost sr¢anih otkucaja

Ostalo: glavobolje, poviSen nivo Secera u krvi, podrhtavanje (obi¢no ruku), osec¢aj napetosti, Sirenje krvnih
sudova §to moze da dovede do pojacanog rada srca, nepravilnost sréanih otkucaja, misi¢ni spazam,
nakupljanje te¢nosti u plu¢ima. Kod bolesnika sa dijabetesom moze doéi do ketoacidoze.

5. KAKO CUVATI LEK SPALMOTIL
Cuvati van domasaja i vidokruga dece.

Rok upotrebe

2 godine
Lek se ne sme koristiti posle isteka roka upotrebe oznacenog na pakovanju.
Rok upotrebe istice poslednjeg dana navedenog meseca.

Cuvanje

Cuvati na temperaturi do 25° C, u originalnom pakovanju, radi zastite od svetlosti i vlage.

Lekove ne treba bacati u kanalizaciju, niti u kuéni otpad. Pitajte svog farmaceuta kako da uklonite lekove
koji Vam vise nisu potrebni. Ove mere pomazu ocuvanju zivotne sredine.
Neupotrebljeni lek se uniStava u skladu sa vaze¢im propisima.

6. DODATNE INFORMACIJE

Sta sadrzi lek SPALMOTIL
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Sadrzaj aktivnih supstanci:
1 tableta sadrzi:

salbutamola 2 mg
('u obliku salbutamol-sulfata 2,41 mg)

Sadrzaj pomoénih supstanci:
Laktoza, monohidrat;

skrob, kukuruzni;

celuloza, mikrokristalna;
povidon K-25;
magnezijum-stearat.

Kako izgleda lek SPALMOTIL i sadrZaj pakovanja

Izgled:
Okrugle, bikonveksne tablete, bele do skoro bele boje.

Pakovanje:
4 blistera od tvrde PVC 1 ALU/PVC trake sa po 15 tableta (60 tableta) u kutiji.

Nosilac dozvole i proizvodac

Nosilac dozvole za stavljanje leka u promet:
GALENIKA a.d., Batajnicki drum b.b., 11080 Beograd, Republika Srbija

Proizvodac:
GALENIKA a.d., Batajnicki drum b.b., 11080 Beograd, Republika Srbija

Ovo uputstvo je poslednji put odobreno
Jun, 2014.

ReZim izdavanja leka:

Lek se moze izdavati samo uz lekarski recept.
Broj i datum dozvole:

515-01-7859-12-001 od 16.07.2013.
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