
OROSAL® 65  

Prašak za oralni rastvor 

(glukozno-elektrolitni rastvor za rehidraciju dece i odraslih) 

 

hrana za posebne medicinske namene  

 

 

OROSAL® 65 služi za nadoknadu tečnosti i elektrolita u lakšim i srednje teškim dijarejalnim 

poremećajima, kao i u drugim stanjima  praćenim povećanim potrebama za vodom i elektrolitima kao 

što su teške opekotine, priprema bolesnika za rendgenska i endoskopska ispitivanja debelog creva i 

drugo.  

 

Sastojci 1 kesica (13 g) 100 g 

Glukoza 10,00 g 76,92 g 

Natrijum-hlorid 1200 mg 9230,77 mg 

Natrijum-hidrogenkarbonat 1050 mg 8076,92 mg 

Kalijum-hlorid 750 mg 5769,23 mg 

 

         

Hranljiva i energetska vrednost 1 kesica (13 g) 100 g 

Energija 170 kJ/40 kcal 1307,64 kJ/307,68 kcal 

Masti 

od kojih: zasićene masne kiseline 

0,00 g 

0,00 g 

0,00 g 

0,00 g 

Ugljeni hidrati 

od kojih: šećeri (glukoza) 

10,00 g 

10, 00 g 

76,92 g 

76,92 g 

Proteini 0,00 g 0,00 g 

So 1,20 g 9,23 g 

 

 

        Sadržaj gotovog rastvora:  

            Na+          66  mmol/L 

            K+           20  mmol/L 

            Cl-           60  mmol/L 

            HCO3 
-    25 mmol/L 

            glukoza   111  mmol/L 

            osmolalitet 282 mosmol/L 

            energetska vrednost 340 kJ/80 kcal 

 

Dejstvo i primena 

Rastvor Orosal® 65 se koristi kod  lakog i srednje teškog stepena dehidracije dece i odraslih sa prolivom 

i/ili povraćanjem. Daje se u malim porcijama (kašičicom ili  na gutljaj iz flašice, odnosno šolje). 

Povraćanje nije prepreka za primenu proizvoda Orosal® 65 i obično prestaje tokom rehidracije.  



Prema stepenu dehidracije, odojče i malo dete treba da uzima Orosal® 65 u dozi od 50-100 ml/kg telesne 

mase tokom 4-6 sati. U poslednja 2 sata rehidracije daje se voda, a odojčetu i majčino mleko u količini 

od 50 ml/kg telesne mase. Ukoliko stanje normalne hidracije nije uspostavljeno, postupak se ponavlja na 

6 sati po istom principu. 

 

Priprema: sadržaj kesice rastvoriti u 500 ml prokuvane prokuvane i na sobnoj temperatuti ohlađene  

vode. Pripremljen rastvor upotrebljiv je 24 časa. 

 

Napomena 

Proizvod nije pogodan za upotrebu kao jedini izvor hrane. Proizvod ne treba koristiti bez konsultacije sa 

svojim lekarom.  

Upozorenja 

Orosal 65® ne smeju koristiti osobe sa: 

- Smanjenom funkcijom bubrega  

- Povišenom koncentracijom kalijuma u krvi  

- Alkalozom 

Bolesnici sa visokim krvnim pritiskom, srčanom slabošću, otocima i šećernom bolešću, za nadoknadu 

tečnosti i elektrolita, mogu koristiti rastvor  Orosal® 65, samo pod  nadzorom lekara. 

Kod bolesnika sa poremećajem gutanja (povrede i oboljenja centralnog nervnog sistema i dr.), Orosal® 

65 se može dati sondom. 

Proizvod nije za parenteralnu upotrebu. 

Način čuvanja 

Čuvati na temperatur do 25° C u originalnom pakovanju, na suvom mestu. 

Čuvati van domašaja dece. 

 

Rok upotrebe 

Ne sme se koristiti posle isteka roka upotrebe označenog na pakovanju. 

 

Pakovanje 

kesica (13 g) 

 

Orosal® 65 je napravljen u saradnji sa prof. dr Nedeljkom Radlovićem i prof. dr Raškom Stepanovićem 

 

Proizvođač i nosilac upisa u bazu podataka Ministarstva zdravlja Republike Srbije: 

Galenika a.d., 11080 Beograd, Batajnički drum b.b. 

 

 
 


